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Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа имени 

Н.Г.Фаизова Буинского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021-2022 учебный год 

       Учебные планы на 2021-2022 учебный год разработаны в соответствии со следующими 

документами: 

Нормативными правовыми актами федерального уровня:  

-      Конституции Российской Федерации (с учетом поправок, внесенных Законами 

Российской       Федерации о поправках к Конституции Российской Федерации от 

30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-ФКЗ, от 21.07.2014 N 11-

ФКЗ) 

- Закона  Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями;   

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014г.) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 

года №1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования» предметы «Иностранный язык» и «Второй 

иностранный язык» были внесены в отдельную предметную область «Иностранные 

языки» (ФГОС ООО, пункт 11.3).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 06.10.2009г.  №373;  

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. 

№ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

- Приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года №1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. №373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 

2011 г., регистрационный номер 19707); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 №1897 ( ред. от 29/12/2014 и ред. от 31/12/2015);  

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 года 

№2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утверждённый Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373»; 

- Распоряжения Правительства РФ от 28 января 2012 года №84-р «Об утверждении плана 

мероприятий по введению с 2012-2013 учебного года во всех субъектах РФ комплексного 

курса для общеобразовательных учреждений «Основы религиозных культур и светской 

этики»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 

года №1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования»; 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 года № 

МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 

организацией занятий физической культурой учащихся с отклонениями в состоянии 

здоровья»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам– образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения от 22 марта 2021 года №115; 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_83180/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_83181/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_158640/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_165801/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_165801/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
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- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15; 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15; 

-Методических рекомендаций Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Минобрнауки России по вопросам введения федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, разработанные Российской 

акаждемией образования  №08-1228 от 07.08.2015; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

-  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 N 16 

(ред. от 24.03.2021) "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"  

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

- Письма Минобрнауки России от 20 июня 2017 ТС-194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия»; 

- федеральных перечней учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования; 

Нормативными правовыми актами РТ: 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68 – ЗРТ  «Об образовании» с 

изменениями и дополнениями; 

-  Закона Республики Татарстан  от 08.07.1992 №1560-XII «О государственных языках РТ 

и других языках в РТ»; 

-  Постановления кабинета министров РТ от 17.12.2007 № 721 «О введении нормативного 

финансирования общеобразовательных учреждений РТ»; 

- Письма МО и Н РТ от 03.07.2013 № 8852/13 «О перечне профессий»; 

Правоустанавливающими документами, локальными нормативными актами 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова  

Буинского муниципального района Республики Татарстан»; 

- Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова  Буинского 

муниципального района Республики Татарстан»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования (по ФГОС) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Новотинчалинская 

средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова  Буинского муниципального 

района Республики Татарстан»; 

- Основной образовательной программы основного общего образования (по ФГОС) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Новотинчалинская 

средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова  Буинского муниципального 

района Республики Татарстан»; 
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- Образовательной программы среднего общего образования(по ФГОС)  муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Новотинчалинская средняя 

общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова  Буинского муниципального района 

Республики Татарстан»; 

- Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Новотинчалинская средняя общеобразовательная 

школа имени Н.Г.Фаизова  Буинского муниципального района Республики Татарстан». 

В 1-11 классах реализуются основные образовательные программы начального 

общего образования, основного общего образования, среднего общего образования 

соответствии с ФГОС НОО, ФГОС ООО , ФГОС СОО 

Начальное общее образование 

1-4 класс (ФГОС) 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей  и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам  обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план и в целом основные образовательные программы начального общего 

образования  состоят из двух частей- обязательной части и части, формируемой школой. 

Обучение в первых классах в соответствии с  СП 2.4. 3648-20 организуется только 

в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой 

в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 

четверти при традиционном режиме обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется  равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не 

превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, 

за счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания 

знаний обучающихся и домашних заданий. Обучение в 1-ом классе осуществляется с 

использованием «ступенчатого» режима обучения в  первом  полугодии. В сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми 

прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. Чтобы 

выполнить задачу снятия статистического напряжения школьников, на четвертых уроках 

используются не классно-урочные, а иные нормы организации учебного процесса(в форме 

уроков-игр, уроков-театрализации, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций). В ноябре- 

декабре- по 4 урока по 35 минут каждый). Во втором полугодии (январь- май) – по 4 урока 

по 40 минут каждый. Продолжительность  учебного года в 1 классе – 33 недели. 

В 2-4 классах продолжительность учебного года - 34 недели. Обучение 

организуется только в первую смену при шестидневной  неделе с максимально 

допустимой недельной нагрузкой в 26 академический час.  

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часов в неделю 

направлен на: 
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- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной 

учебы и социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса 

тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, 

выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно  обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений СП 2.4. 3648-20 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

занятий и соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и 

патриотических мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, 

кружках и клубах. 

Заменять уроки физической культуры другими предметами и внеурочной 

деятельностью двигательно-активного характера не допускается. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической 

культуры  в школе, в зависимости от состояния их здоровья учащихся формируется три 

медицинские группы для занятий физической культурой: основная, подготовительная и 

специальная.  

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья,  относятся к 

основной медицинской группе, и заниматься по основной образовательной программе по 

предмету «Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья  

относятся к подготовительной медицинской группе. Этой категории обучающихся 

разрешается заниматься физической культурой по программе для основной группы с 

учетом некоторых ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том 

числе временных). 

Обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их 

здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для основной группы. 

Они относятся к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от 

основной учебной программы объемом и структурой физической нагрузки. И 

требованиями к уровню освоения учебного материала, и организовывается в соответствии 

с письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 

г. № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию 

здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. 

№ 84-р, изучается в IV классе в объёме 1 часа в неделю. С учетом мнения родителей и 

интересов учащихся выбран  модуль «Основы мировых религиозных культур». (Протокол 
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классного родительского собрания № 1 от 25.05.2021) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию потребностей обучающихся, родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации и по решению педагогического 

совета (протокол № 1 от 31 августа 2021 года) и общешкольного родительского собрания 

протокол № 5 от 31 мая  2021 года) распределена следующим образом: 

Во 2  классе –родной (татарский) язык-1 час в неделю, в 3 классе –русский язык -1 

час в неделю. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное через  такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики. Внеурочная деятельность отражена в образовательной 

программе школы, но она не включена в учебный план. 

Учебный план рассмотрен и принят на педагогическом совете школы (протокол 

№ 1 от 28 августа 2021 года и введен в действие приказом МБОУ “Новотинчалинская 

СОШ имени Н.Г.Фаизова” № 110 о\д   от 31 августа 2021 г. ) 

Обучение ведется на татарском языке.  

Используя учебный план школа обеспечивает выполнение обязательных 

требований ФГОС НОО к результатам  освоения основных образовательных программ 

начального общего образования. 
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Учебный план начального общего образования по ФГОС  

МБОУ «Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа имени 

Н.Г.Фаизова  Буинского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021/2022 учебный год 

 

учебный план  

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 Классы  

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  2 4 3 4 13 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

 Родной язык  3 3 4 3 13 

Литературное чтение 

на родном языке 

2 2 2 2 8 

Иностранный 

язык 

 Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

 Математика и 

информатика  

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий 

мир) 

 Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 Основы 

религиозных культур 

и светской этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология   Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

 Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

 Итого: 21 25 25 26 97 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

– 1 1 0 2 

Родной язык  1   1 

Русский язык   1  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 26 26 26 99 

 693 884 884 884 3345 
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Основное общее образование 

5-9 классы ФГОС 
       

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам обучения.  

Учебный план образовательной организации составлен на весь учебный год с 

учетом специфики календарного учебного графика школы. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет в 5-8  

классах 35 недель, в 9 классе-34. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию потребностей обучающихся, родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации и по решению педагогического 

совета (протокол № 1 от 31 августа 2021 года) и общешкольного родительского собрания 

протокол № 2  от 31 мая 2021 года) распределена следующим образом: 

в 5 классе –ОДНКНР-1 час в неделю. 

в 7 классе –алгебра -1 час в неделю. 

в 7 классе – физическая культура-1 час в неделю 

в 8 классе – физическая культура-1 час в неделю. 

В 8,9 классах- немецкий язык – по1 часу в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с вводимым федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования с 1 

сентября 2015 года обеспечивает формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением 

учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и реализуется обязательной части учебного 

плана. Часы на изучение данного предмета выделены за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений (5 класс-1 час в неделю). 

В целях соблюдения требований ФГОС ООО, утверждённого приказом МО и Н РФ  

от 17.12.2010  № 1897 в 8 и 9 классах изучается второй иностранный язык (немецкий) в 

обязательной части учебного плана в объеме 1 часа в неделю.  Часы на изучение данного 

предмета выделены за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часов в неделю. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно  обеспечивается  за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (СП 2.4. 3648-20) 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 
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соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках и 

клубах. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической 

культуры с обучающимися общеобразовательных организаций в зависимости от 

состояния их здоровья формируются три медицинские группы для занятий физической 

культурой: основная, подготовительная и специальная.  

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья относятся к 

основной медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по 

предмету «Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья  

относятся к подготовительной медицинской группе. Этой категории обучающихся 

разрешается заниматься физической культурой по программе для основной группы с 

учетом некоторых ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том 

числе временных). 

Обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их 

здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для основной группы,  

относятся к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от 

основной учебной программы объемом и структурой физической нагрузки, а также 

требованиями к уровню освоения учебного материала, и организовывается в соответствии 

с письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 

г. № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию 

здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой». 

Учебный план рассмотрен и принят на педагогическом совете школы (протокол 

№1 от 31 августа 2021 г) и введен в действии  приказом МБОУ “Новотинчалинская СОШ 

имени Н.Г.Фаизова” №110 о\д  от 31 августа 2021. 

Обучение ведется на татарском языке. Учебным планом определены формы 

промежуточной аттестации. Используя учебный план школа  обеспечивает выполнение 

обязательных требований ФГОС ООО к результатам освоения основных образовательных 

программ основного общего образования. 
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Учебный план основного общего образования по ФГОС  

МБОУ «Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа имени 

Н.Г.Фаизова Буинского муниципального района Республики Татарстан» 

(обучение на родном (нерусском) языке) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть     

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература 

3 3 2 

 

2 

 

3 13 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  

3 3 2 

 

2 

 

2 12 

Родная литература 

2 2 2 

 

2 

 

3 11 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 

 

3 

 

3 15 

Второй иностранный 

язык*(немецкий)    

* * 

 

 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5  

  10 

Алгебра 
  3 

3 3 9 

Геометрия 
  2 

2 2 6 

Информатика 
  1 

1 1 3 

 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 

 

2 2 10 

Обществознание 
 1 1 

1 1 4 

География 
1 1 2 

2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России * *   

 

  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 
  2 

2 3 7 

Химия 
- - - 

2 2 4 

Биология 
1 1 1 

2 2 7 

Искусство Музыка 

1 1 1 

 

1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 

 
 3 

Технология Технология 
2 2 2 

1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - - - 

 

1 1 2 

Физическая культура 
2 2 2 

2 2 10 

Итого 31 33 33 34 35 166 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 1 0 2 

 

2 

 

1 6 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России* 1   

  

1 
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Второй иностранный язык*(немецкий)    1 1 2 

Физическая культура   1 1  2 

Алгебра   1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 1120 1155 1225 1260 1224 5984 

 

*Часы на преподавание учебного предмета «Основы духовно- нравственной культуры народов России» выделяются из части, 

формируемой участниками образовательных отношений.                
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Среднее общее образование (ФГОС)  

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных 

занятий на уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных 

предметов. 

Учебный план МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова» 10-ого класса 

состоит 7 предметных областей и включает 12 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. Обязательными учебными предметами являются: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». МБОУ «Новотинчалинская 

СОШ имени Н.Г.Фаизова» обеспечивает реализацию учебного плана универсального 

профиля обучения. При этом учебный план 10 класса содержит три учебных предметов на 

углубленном уровне изучения: «Физика», «Биология», «Математика». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках учебного предмета «обществознание» 

по учебно-исследовательскому направлению.  

По запросам участников образовательных отношений введены курсы по выбору: 

«Роль географии в познании мира» (в объеме 35 часов), «Мир органических веществ» (в 

объеме 35 часов), «Информационные технологии» (в объеме 35 часов), «Гаилә тарихы-

киләчәк буыннар язмышы» (в объеме 35 часов) 

Учебный план МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова» 11-ого класса 

состоит из 7 предметных областей и  включает 12 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. Обязательными учебными предметами являются: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Физика». Учебный план профиля обучения 

содержит три учебных предметов на углубленном уровне изучения: «русский язык», 

«биология», «математика». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках  учебного предмета «обществознание» 

по учебно-исследовательскому направлению. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение 1 года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на 

конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое 

сопровождение этих процессов.  

В учебном плане также отражены формы организации учебных занятий, формы 

промежуточной аттестации. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося. Всего- 2553 часа, 35 учебных недель, 37 часов в неделю. 

 Учебный план школы позволяет выстроить индивидуальную образовательную 

траекторию каждого. Часы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отведены на курсы по выбору: «Страноведение» (в объеме 34 часа), 

«Технология создания мультимедиа-проекта» (в объеме 34 часа), «Решение физических 

задач» (в объеме 34 часа), «Әдәбият серләре», (в объеме 34 часа). 

  При изучении предмета «Родной язык» учитывается выбор обучающихся. На 

преподавание учебного предмета «Физическая культура» отводится по 3 часа в неделю. 

Введение третьего часа физической культуры продиктовано необходимостью повышения 

роли физической культуры в воспитании современных школьников, укреплении их 

здоровья, увеличения объема двигательной активности обучающихся, развития их 

физических качеств и совершенствования физической подготовленности, привития 
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навыков здорового образа жизни; использование различных видов физических 

упражнений с целью самосовершенствования, организации досуга и здорового образа 

жизни, организации индивидуального двигательного режима. В целях 

дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры с 

обучающимися в зависимости от состояния их здоровья сформированы три медицинские 

группы для занятий физической культуры: основная, подготовительная и специальная. 

Обучающие, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к основной 

медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по предмету 

«Физическая культура». Обучающие с недостаточным физическим развитием и низкой 

физической подготовленностью или имеющие незначительное отклонение в состоянии 

здоровья относятся к подготовительной медицинской группе. Эта категория обучающихся 

занимается физической культурой по программе для основной группы с учетом 

некоторых ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок. Обучающиеся, 

которые на основании медицинского заключения о состоянии их здоровья не могут 

заниматься физической культурой по программе для основной группы, относятся к 

специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от основной 

учебной программы объемом и структурой физической нагрузки, а также требованиями к 

уровню освоения учебного материала, и организуются в соответствии с письмами 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 г. №13-51-

263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к 

специальной медицинской группе для занятий физической культуры», от 30.05.2012 года 

№МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 

организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 

здоровья». 

Изучение астрономии на базовом уровне среднего общего образования изучается в 

объеме одного часа в 10-ом классе. 
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Учебный план СОО (ФГОС) для 10 класса 

 

Учебный план универсального профиля (вариант 4) 

 

Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

Количес

тво 

часов 

Количест

во часов 

(10 класс) 

Количест

во часов 

(11 класс) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 207/6 105/3 102/3 

Литература Б 207/6 105/3 102/3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 138/4 70/2 68/2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 207/6 105/3 102/3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 414/12 210/6 204/6 

Естественные науки Биология У 207/6 105/3 102/3 

Физика Б 207/6 105/3 102/3 

Астрономия Б 35/1 35/1 -  

Общественные науки История Б 138/4 70/2 68/2 

Обществознание Б 138/4 70/2 68/2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 207/6 105/3 102/3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 69/2 35/1 34/1 

Индивидуальный проект  69/2 35/1(общ) 

 

34/ 1 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Предметы и курсы по 

выбору 

 276/8 140/4 136/4 

Роль географии в 

познании мира 

 69/2 35/1 34/1 

Мир органических 

веществ 

 69/2 35/1 34/1 

Гаилә тарихы- киләчәк 

буыннар язмышы 

 69/2 35/1 34/1 

Информационные 

технологии 

 69/2 35/1 34/1 

  34/1 - 34/1 

ИТОГО   2553 1295/37 1258/37 
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Учебный план СОО (ФГОС) для 11 класса 

 

Учебный план универсального профиля (вариант 4) 

 

Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

Количес

тво 

часов 

Количест

во часов 

(10 класс) 

Количест

во часов 

(11 класс) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 207/6 105/3 102/3 

Литература Б 207/6 105/3 102/3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 138/4 70/2 68/2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 207/6 105/3 102/3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 414/12 210/6 204/6 

Естественные науки Биология У 207/6 105/3 102/3 

Физика Б 207/6 105/3 102/3 

Химия Б 35/1 - 35/1 

Общественные науки История Б 138/4 70/2 68/2 

Обществознание Б 138/4 70/2 68/2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 207/6 105/3 102/3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 69/2 35/1 34/1 

Индивидуальный проект  69/2 35/1 

 

34/ 1(общ) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Предметы и курсы по 

выбору 

 276/8 140/4 136/4 

Роль географии в 

познании мира 

 35/1 35/1 - 

Мир органических 

веществ 

 35/1 35/1 - 

Гаилә тарихы- киләчәк 

буыннар язмышы 

 35/1 35/1 - 

Информационные 

технологии 

 35/1 35/1 - 

Страноведение  34/1 - 34/1 

Методы решения 

физических задач 

 34/1 - 34/1 

Әдәбият серләре  34/1 - 34/1 

Технология создания 

мультимедиа-проекта 

 34/1 - 34/1 

ИТОГО   2553 1295/37 1258/37 
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Промежуточная аттестация проводится в форме: диктант с грамматическим 

заданием, разноуровневый тест, контрольная работа, сочинение, защита проекта. Формы 

промежуточной аттестации указываются в учебном плане на каждый год обучения.  

Примечание: изменения в учебном плане оформляются в виде «Изменения к 

основной образовательной программе СОО». 
 

Формы  промежуточной аттестации 

1-4 классы 

 

                           классы 

предметы 
1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

Сроки 

Русский язык д вго/д вго/д вго/д с 10 по 25 мая  

Литературное чтение 

 

т/ч вго/т вго/ т вго/т с 10 по 25 мая  

Родной язык  

 

д д/вго  д/вго д/вго с 10 по 25 мая  

Литературное чтение на родном языке 

 

т/ч вго/т вго/т вго/т с 10 по 25 мая  

Иностранный язык (английский)  - вго/к/р вго/к/р вго/к/р с 10 по 25 мая  

Математика и информтика 

 

к/р к/р/ вго к/р/ вго к/р/ вго с 10 по 25 мая  

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

т вго/ т вго/ т вго/  т с 10 по 25 мая  

ОРКСЭ - - - з/п с 10 по 25 мая  

Музыка т вго/ т вго/ т вго/ т с 10 по 25 мая  

Изобразительное искусство т вго/  т вго/ т вго/ т с 10 по 25 мая  

Технология  п вго/ т вго/ т вго/ т с 10 по 25 мая  

Физическая культура с-е вго/с-е вго/ с-е вго/ с-е с 10 по 25 мая  

К/Р – контрольная работа, Д - контрольный диктант с грамматическим заданием, И-изложение, Т – 

тестирование, т/ч-техника чтения, З/Р- защита реферата, З/П- защита проекта, Р-реферат, С-е- 

собеседование, Зач- зачет, ВГО- выставление годовой оценки на основе четвертных (полугодовых) 

оценок (ВГО) 

 

Формы  промежуточной аттестации 

5-9 классы 

 

                           классы 

предметы 
5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9 

кл 

Сроки 

Русский язык д/ вго т/вго вго/ изл вго/т вго/д с 10 по 31 мая  

Литература вго/т вго/т вго/т вго/с вго/т 

 

с 10 по 31 мая  

Родной язык  

 

вго/д вго/ д вго/ д Вго/ д вго/изл с 10 по 31 мая  

Родная литература вго/т вго/с-е вго/ соч вго/ соч вго/т 

 

с 10 по 31 мая  

Иностранный язык 

(английский)  

к/р /вго к/р/ вго вго/ к/р вго/ к/р вго/ к/р с 10 по 31 мая  
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Второй инстранный 

язык (немецкий) 

- - - вго/ к/р вго/ к/р с 10 по 31 мая  

Математика  

 

вго/ к/р вго/ к/р - - - с 10 по 31 мая  

Алгебра - - к\р/ вго вго/ к/р вго/ к/р с 10 по 31 мая  

Геометрия - - к\р 

вго 

вго/ к/р вго/ 

к/р 

с 10 по 31 мая  

Информатика 

 

- - т/ 

вго 

т/ 

вго 

т/ 

вго 

с 10 по 31 мая  

История России. 

Всеобщяя история 

вго/ 

 т 

вго/ 

 т 

вго/ 

 т 

вго/ 

 з/п 

вго/ 

 з/п 

с 10 по 31 мая  

Обществознание  - вго/ 

 т 

вго/ 

 з/п 

вго/ 

 т 

вго 

/т 

с 10 по 31 мая  

География  вго/ 

 к\р 

вго/ 

 к/р 

т/ к\р вго/ 

 к/р 

вго/ 

т 

с 10 по 31 мая  

ОДНКНР з/п - - - - с 10 по 31 мая  

Физика  - - вго/ к\р вго/ т вго/ к/р с 10 по 31 мая  

Химия  - - - к\р /вго вго/ к/р с 10 по 31 мая  

Биология  вго/ т вго/ т вго/ з/п вго/ т Вго т с 10 по 31 мая  

Музыка вго/ т вго/ з/п вго/ т Вго т - с 10 по 31 мая  

Изобразительное 

искусство 

вго/ т вго/ т вго/ р - - с 10 по 31 мая  

Технология  вго/ т вго/  з/п вго/  т вго/ т - с 10 по 31 мая  

ОБЖ - - - вго/ т вго/ т  с 10 по 31 мая  

Физическая культура вго/т вго/т вго/т вго/ т вго/т с 10 по 31 мая  

К/Р – контрольная работа, Д - контрольный диктант с грамматическим заданием, И-изложение, Т – 

тестирование, З/Р- защита реферата, З/П- защита проекта, Р-реферат, С-е- собеседование, зач- 

зачет, соч-сочинение, ВГО- выставление годовой оценки на основе четвертных (полугодовых) 

оценок (ВГО) 

 

Формы  промежуточной аттестации 

10 классы 

 

                           Классы/предметы 10 

кл 

 

Сроки 

Русский язык вго/д с 10 по 31 мая 

Литература вго/с с 10 по 31 мая 

Родной язык вго/ с с 10 по 31 мая 

Математика вго/т с 10 по 31 мая 

Иностранный язык (английский) вго/ к/р с 10 по 31 мая 

Биология вго/ к/р с 10 по 31 мая 

Физика вго/ т с 10 по 31 мая 
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Астрономия вго/  к\р с 10 по 31 мая 

История вго/т с 10 по 31 мая 

Обществознание вго/т с 10 по 31 мая 

Физическая культура вго/т с 10 по 31 мая 

Основы безопасности жизнедеятельности вго/ к\р с 10 по 31 мая 

Индивидуальный проект  

 

з/п с 10 по 31 мая 

Роль географии в познании мира зачет с 10 по 31 мая 

Мир органических веществ зачет с 10 по 31 мая 

Гаилә тарихы- киләчәк буыннар язмышы зачет с 10 по 31 мая 

Информационные технологии зачет с 10 по 31 мая 

Промежуточная аттестация проводится в форме: диктант с грамматическим заданием, 

разноуровневый тест, контрольная работа, сочинение, защита проекта, зачета, ВГО  

Примечание: изменения в учебном плане оформляются в виде «Изменения к основной 

образовательной программе СОО». 

 

Формы  промежуточной аттестации 

11 классы 

                           Классы/предметы 11 

кл 

 

Сроки 

Русский язык вго/д с 10 по 25 мая 

Литература вго/с с 10 по 25 мая 

Родной язык вго/ с с 10 по 25 мая 

Математика вго/т с 10 по 25 мая 

Иностранный язык (английский) вго/ к/р с 10 по 25 мая 

Биология вго/ к/р с 10 по 25 мая 

Физика вго/ к/р с 10 по 25 мая 

Химия вго/ т с 10 по 25 мая 

История вго/т с 10 по 25 мая 

Обществознание вго/т с 10 по 25 мая 

Физическая культура вго/т с 10 по 25 мая 

Основы безопасности жизнедеятельности вго/ к\р с 10 по 25 мая 

Индивидуальный проект  

 

з/п с 10 по 25 мая 

Страноведение зачет с 10 по 25 мая 

Решение физических задач зачет с 10 по 25 мая 

Әдәбият серләре зачет с 10 по 25 мая 

Технология создания мультимедиа-проекта зачет с 10 по 25 мая 
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К/Р – контрольная работа, Д - контрольный диктант с грамматическим заданием, И-изложение Т – 

тестирование, нор. – сдача нормативов, З/Р- защита реферата, З/П- защита проекта, Р-реферат, С-е- 

собеседование, Зач- зачет, ВГО- выставление годовой оценки на основе четвертных (полугодовых) 

оценок (ВГО) 

 

 

Формы  промежуточной аттестации экстернов, получающих образование в форме семейного 

образования 

 

Предметы 1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

Сроки 

Русский язык д д д д с 10 по 25 мая 

Литературное чтение 

 

т/ч т т т с 10 по 25 мая 

Родной язык  

 

д д  д д с 10 по 25 мая 

Литературное чтение на родном языке 

 

т/ч т т т с 10 по 25 мая 

Иностранный язык (английский)  - к/р к/р к/р с 10 по 25 мая 

Математика и информатика 

 

к/р к/р к/р 

 

к/р с 10 по 25 мая 

Обществознание и естествознание  

(Окружающий мир) 

т т т т с 10 по 25 мая 

ОРКСЭ - - - з/п с 10 по 25 мая 

Музыка т т т т с 10 по 25 мая 

Изобразительное искусство т т т т с 10 по 25 мая 

Технология  п т т т с 10 по 25 мая 

Физическая культура с-е с-е с-е с-е с 10 по 25 мая 

К/Р – контрольная работа, Д - контрольный диктант с грамматическим заданием, И-изложение Т – 

тестирование, т/ч-техника чтения, нор. – сдача нормативов, З/Р- защита реферата, З/П- защита 

проекта, Р-реферат, С-е- собеседование, Зач- зачет 

 

Формы  промежуточной аттестации  экстернов, получающих образование 

 в форме семейного образования или форме самообразования 

 

                           классы 

предметы 
5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9 

кл 

Сроки 

 

Русский язык д 

 

т изл т д с 10 по 31 мая  

Литература т т т с т 

 

с 10 по 31 мая  

Родной язык  

 

д д д д изл с 10 по 31 мая  

Родная литература т с соч соч т 

 

с 10 по 31 мая  

Иностранный язык (английский)  к/р 

 

к/р 

 

к/р к/р к/р с 10 по 31 мая  

Второй инстранный язык (немецкий) - - - к/р к/р с 10 по 31 мая  

Математика  

 

к/р к/р - - - с 10 по 31 мая  

Алгебра - - к\р к/р к/р с 10 по 31 мая  
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Геометрия - - к\р 

 

к/р к/р с 10 по 31 мая  

Информатика 

 

- - т 

 

к/р 

 

т 

 

с 10 по 31 мая  

История России. Всеобщяя история т т т з/п з/п с 10 по 31 мая  

Обществознание  - т з/п т т с 10 по 31 мая  

География  к\р к/р к\р к/р т с 10 по 31 мая  

ОДНКНР з/п - - - - с 10 по 31 мая 

Физика  - - к\р т к/р с 10 по 31 мая  

Химия  - - - к\р к/р с 10 по 31 мая  

Биология  т т з/п т т с 10 по 31 мая  

Музыка т з/п т т - с 10 по 31 мая  

Изобразительное искусство т т р - - с 10 по 31 мая  

Технология  т з/п т т - с 10 по 31 мая  

ОБЖ - - - т т  с 10 по 31 мая  

Физическая культура т т т т т с 10 по 31 мая  

К/Р – контрольная работа, Д - контрольный диктант с грамматическим заданием, И-изложение Т – 

тестирование, З/Р- защита реферата, З/П- защита проекта, Р-реферат, С-е- собеседование, Зач- 

зачет 

 

Формы  промежуточной аттестации экстернов, обучающихся получающих образование 

 в форме самообразования 

10 классы 

 

                           Классы/предметы 10 

кл 

 

Сроки 

Русский язык д с 10 по 31 мая 

Литература с с 10 по 31 мая 

Родной язык  с с 10 по 31 мая 

Математика т с 10 по 31 мая 

Иностранный язык (английский) к/р с 10 по 31 мая 

Биология к/р с 10 по 31 мая 

Физика т с 10 по 31 мая 

Астрономия к/р с 10 по 31 мая 

История т с 10 по 31 мая 

Обществознание т с 10 по 31 мая 

Физическая культура т с 10 по 31 мая 

Основы безопасности жизнедеятельности  к\р с 10 по 31 мая 

Индивидуальный проект  

 

з/п с 10 по 31 мая 

Промежуточная аттестация проводится в форме: диктант с грамматическим заданием, 

разноуровневый тест, контрольная работа, сочинение, защита проекта.  
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Примечание: изменения в учебном плане оформляются в виде «Изменения к основной 

образовательной программе СОО». 

 

 

Формы  промежуточной аттестации  экстернов, обучающихся  получающих образование 

 в форме самообразования 

11 класс 
 

                           Классы/предметы 11 

кл 

 

Сроки 

Русский язык д с 10 по 25 мая 

Литература с с 10 по 25 мая 

Родной язык с с 10 по 25 мая 

Математика т с 10 по 25 мая 

Иностранный язык (английский) к/р с 10 по 25 мая 

Биология к/р с 10 по 25 мая 

Физика к/р с 10 по 25 мая 

Химия  т с 10 по 25 мая 

История т с 10 по 25 мая 

Обществознание т с 10 по 25 мая 

Физическая культура т с 10 по 25 мая 

Основы безопасности жизнедеятельности к\р с 10 по 25 мая 

Индивидуальный проект  

 

з/п с 10 по 25 мая 

 

К/Р – контрольная работа, Д - контрольный диктант с грамматическим заданием, И-изложение Т – 

тестирование, нор. – сдача нормативов, З/Р- защита реферата, З/П- защита проекта, Р-реферат, С-е- 

собеседование, Зач- зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


